TEMARIO ONCOLOGIA RADIOTERAPICA. UCM 2024-25

TEMA 1.- HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD NEOPLASICA

1.- Concepto de cancer
- Cancer como enfermedad genética

- Pérdida de los circuitos de regulacion

2 .- Biologia de la célula cancerosa.
- Sistema de Transmision de Sefales: Concepto y Componentes (Sefial
Codificada, Componente Receptor, Sistema Transmisor (efectores
intracelulares), Intérprete/Integrador Nuclear)
- Danos Genéticos responsables del Cancer: Oncogenes y Genes
Supresores de Tumores (concepto y Clasificacion)
- Inmunologia Tumoral: Conceptos basicos y puntos clave de control (PD-1y
CTLA-4)

3.- Crecimiento y propagacién tumoral.
- Caracteristicas morfolégicas de la célula cancerosa y de los tejidos
tumorales.

- Formas de Propagacion: Angiogénesis, Metastasis

4.- Tipos de cancer.
- De acuerdo a su origen: Carcinomas, Sarcomas, Linfomas y Leucemias
-Formas de Propagacion: Extension local, Ganglionar, a Distancia

- Oligometastasis/Oligorrecurrencia

Tema 2: EPIDEM}IOLOGiA DEL CANCER. PREVENCION Y DIAGNOSTICO
PRECOZ DEL CANCER

1.- Epidemiologia: Concepto, Clasificaciéon y Métodos Epidemiolégicos

(Observacionales, Experimentales)

2.- Incidencia Global del Cancer. El Cancer en Espaia



Informe Globocan (Agencia Internacional Investigacion Cancer (IARC) de la
OMS

Informe REDECAN (Red Espafiola de Registros de Cancer):

Tendencia de la Incidencia, y factores que contribuyen a ello.

Tipos mas frecuentes por localizacién tumoral.

Cancer como problema de salud publica. Plan Integral del Cancer de la
Comunidad de Madrid: Objetivos y principales areas de intervencion en la

asistencia a los pacientes con cancer

3.- Prevencion del cancer. Niveles de Prevencion.

4 .- Prevencién primaria:
A. Educacién poblacional

Tabaco

Alcohol

Dieta y ejercicio
Sobrepeso y obesidad

Agentes fisicos
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Agentes quimicos

Agentes infecciosos

=«

Agentes hormonales y reproductivos

Inflamacion

B. Vacunacion
C. Quimioprevencion
D. consejo genético en el cancer hereditario o familiar. Sindromes de

suceptibilidad al Cancer

5.- Prevencién secundaria:

A. Educacién sanitaria y deteccion selectiva clinica
B. Cribado poblacional

Cribados de cancer mas frecuentes



a. Cribado de cancer de mama
b. Cribado de cancer de cérvix

c. Cribado de cancer de colorrectal (CCR)

TEMA 3: DIAGNOSTICO Y ESTUDIO DE EXTENSION EN ONCOLOGIA.
FACTORES PRONOSTICO
1.- Diagndstico y Estudio de Extension en Oncologia
Diagnastico
1. Historia clinica y exploracion.
2. Escalas prondsticas
3. Histologia. Factores prondsticos histol6gicos
Estudio de extension
4. Sistemas de estadificacion: TNM
5. Pruebas complementarias
6. Otras clasificaciones

Ejemplo: Cancer de mama

2.- Factores prondstico
Definicion
Utilidad

Requisitos
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Clasificacion

o Dependientes del enfermo

o Dependientes del tumor

o Relacionados con el tratamiento

o Relacionados con factores institucionales
5. Nomogramas

6. Ejemplos: Cancer de mama, Cancer de recto

TEMA 4.- RADIOBIOLOGIA 1

1. El ciclo celular



o Mecanismos reguladores del ciclo celular
o Compartimentos celulares

2. Concepto de radiobiologia

Caracteristicas de la interaccion de las R.I. con la célula
3. Cinética de las poblaciones celulares
4. Mecanismo de accién de las radiaciones ionizantes:

o Mecanismo Directo
o Mecanismo indirecto, factores de los que depende
5. Blanco celular

Lesiones letales, subletales y potencialmente letales
6. Reparacion celular

o Las 5 R de laradioterapia
o Radiosensibilidad intrinseca
o Leyde Bergognie y Tribondeau

7. Apoptosis

o Concepto de apoptosis
o Magquinaria de la apoptosis
o Diferencias entre apoptosis y radionecrosis

TEMA 5.- RADIOBIOLOGIA 2

1.-Factores fisicos que influyen en la respuesta celular a las R.I.
Transferencia lineal de energia (LET)

Tasa de dosis

2.- Curva de supervivencia celular

3.- Concepto de eficacia bioldgica relativa

4.- Modelo lineal cuadrético

5.-Tablasa/p

6.-Fundamento del fraccionamiento en Radioterapia convencional

7.-Concepto de dosis biolégica equivalente (BDE)
8.-Concepto EQD2

9.-Curvas de probabilidad de control tumoral
10.-Curvas de probabilidad de toxicidad
11.-Radiobiologia del Hipofraccionamiento extremo

12.-Concepto de 6rgano en serie y en paralelo
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TEMA 6: LARADIOTERAPIA

1.- Introduccion y evolucion historica
2.- Tipos Radioterapia
A) Segun la energia (electromagnéticas ocorpusculares)

a. Electrones
b. Fotones
c. Protones

B) Segun la distancia a la fuente

a. Radioterapia Externa o Teleterapia

b. Braquiterapia
C) Tipos de Radioterapia segun la finalidad

a. RT Curativa o Radical
b. RT adyuvante
c. RT Paliativa

D) Tipos de acuerdo a la intencidon y asociacién con Cirugia

RT Exclusiva

RT Preoperatoria 0 Neoadyuvante
RT Adyuvante

RT Intraoperatoria

RT Concomitante
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3.- Etapas del proceso de Administracion de Radioterapia

4.- Modalidades de Radioterapia externa: IMRT, IGRT, Volumétrica, Estereotaxica
(Radiocirugia, Fraccionada), Adaptativa, Control respiratorio, Guiada por superficie,
Protonterapia.

5.- Tolerancia al tratamiento radioterapico:

1. Efectos agudos —subagudos y cronicos

2. Escalas de efectos adversos relacionados con la Radioterapia.
3. Por localizaciones:

Piel

Mucosa oral/ faringe/ mandibula

Sistema Nervioso Central

Eso6fago

Pulmén y corazén

Rifnones



» Localizacién abdominal superior
= Localizacion abdominal inferior
6.- Factores que influyen en los efectos adversos producidos por la Radioterapia

TEMA 7: ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS CONTRA EL CANCER
1. Introduccion:
Tratamiento multidisciplinar. Comité de tumores. Guias clinicas.
2. Principales armas terapéuticas contra el cancer:
2.1. Cirugia
- Introduccion. Evolucion histérica
- Tipos de cirugia (segun intencién del tratamiento)
a) cirugia preventiva o profilactica
b) cirugia diagnéstica o exploradora
C) cirugia curativa o definitiva
d) cirugia de rescate
e) cirugia paliativa o de emergencia
f) cirugia reconstructiva o rehabilitadora
2.2. Tratamientos sistémicos: quimioterapia, y nuevas terapias bioldgicas
-Quimioterapia convencional
A) Principales agentes citotdxicos
B) Limitaciones

-Terapias dirigidas:

A) Anticuerpos Monoclonales:

B) Inhibidores de Tirosin-quinasa
-Inmunoterapia

A) Inhibidores de los Puntos de Control

B) Terapia de céulas CAR-T
- Hormonoterapia
-Seguimiento

2.3. Tratamiento Combinados o Multidisciplinarios



-Integracién con los tratamientos sistémicos y con la cirugia

2.4. Ejemplos de tratamientos combinados

TEMA 8-9-10-11-12.- LOCALIZACIONES TUMORALES ESPECIFICAS,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO

Descripcidon de Epidemiologia, historia natural, anatomia patoldgica, diagndstico de
extension, factores de prondstico, tratamiento, indicacion de la radioterapia,
resultados (control local y supervivencia) y tolerancia.

TEMA 8.- TUMORES DE CABEZA Y CUELLO
TEMA 9.- TUMORES DE SNC Y DE PULMON
TEMA 10.- TUMORES DIGESTIVOS (RECTO, ESOFAGO Y PANCREAS)
TEMA 11.- GINECOLOGICOS Y MAMA
TEMA 12.- TUMORES UROLOGICOS (PROSTATA, VEJIGA)
TEMA 13.- URGENCIAS EN ONCOLOGIA RADIOTERAPICA

o -SD COMPRESION MEDULAR

o -SD DE VENA CAVA.

o -RTHEMOSTATICA).

o -RADIOTERAPIAANTIALGICA



