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Actualidad de la Docencia de la Hidrología Médica 
en UCM

AGUAS DE CONSUMO 
MINEROMEDICINALES -

grado de Ciencia y 
Tecnología de los 

Alimentos (2000-01)

ACTIVIDADES, TERAPIA 
ACUATICA Y 

BALNEOTERAPIA -
grado de Terapia 

Ocupacional (2002-03)

HIDROTERAPIA, 
BALNEOTERAPIA, 
CLIMATOTERAPIA, 
TALASOTERAPIA -

Grado de Fisioterapia 
(2010-11)

HIDROLOGÍA Y 
CLIMATOLOGÍA 

MÉDICA - grado de 
Medicina (1994-1995)

AGUAS ENVASADAS -
grado de Nutrición 

Humana y 
Dietética (2003-04)

ASPECTOS SOCIO-
SANITARIOS DEL 

TERMALISMO - Máster 
Salud, Integración y 

Discapacidad (2012-13)

INVESTIGACIÓN 
BIOMÉDICA 

Doctorado Ciencias 
Biomédicas (2012-13)



SCOPING REVIEWS

La síntesis de evidencia abarca una 
amplia gama de tipos de revisión, y las 
Scoping Reviews son un enfoque cada 
vez más popular para sintetizar 
evidencia en múltiples campos.



SCOPING
REVIEWS

Las Scoping Reviews son un enfoque 
común para la síntesis de evidencia.

Para investigadores, médicos y 
formuladores de políticas en una 
variedad de campos.

Las Scoping Reviews no se ocupan de 
hacer comparaciones analíticas basadas 
en agrupar datos de resultados de 
múltiples fuentes primarias de evidencia.

Se ocupan de agrupar y describir la 
evidencia y presentar el resumen en un 
formato claramente ilustrado.



ETAPAS DE LA 
REVISIÓN:

(1) elaboración de la
pregunta de 

investigación y 
definición de palabras

clave;

(2) realización de la
investigación;

(3) selección de 
documentos, a partir 

de la lectura de títulos 
y resúmenes, siguiendo

los criterios de 
inclusión y exclusión;

(4) lectura completa y 
categorización de los
documentos incluidos;

(5) resumen y análisis
de los hallazgos;

6) presentación de los
principales resultados.

SCOPING REVIEW



1. PREGUNTA DE 
INVESTIGACIÓN:

Definida por el método PCC 
(población, concepto y 

contexto).

“¿Qué evidencia e información 
existe sobre la capacitación y la 

enseñanza en hidrología 
médica y términos 

relacionados?”



2. REALIZACIÓN DE LA 
INVESTIGACIÓN:

- Elaboración del 
protocolo siguiendo 
la metodología 

PRISMA para 
Scoping Reviews

- Registro del 
protocolo 
de Scoping Reviews



3. Selección de documentos, a partir de la lectura de títulos y 
resúmenes, siguiendo los criterios de inclusión y exclusión
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CONCLUSIONES

Relevancia de la IA y el uso de softwares avanzados en la investigación científica

Campos extensos como la hidrología médica

La sistematización de la investigación mediante estas tecnologías no solo potencia la precisión y el rigor 
metodológico, sino que también facilita la gestión de grandes volúmenes de información

En el contexto de nuestro protocolo de Scoping Rev iew, el empleo de herramientas digitales ha permitido 

una conducción más eficiente y libre de errores en el proceso de búsqueda y análisis de datos

Estos recursos tecnológicos se revelan como aliados fundamentales del investigador, ofreciendo mecanismos 

que mejoran la calidad y la fiabilidad de los estudios científicos
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